
Спортивный праздник «Смелые, ловкие, быстрые!» в МДОУ «Старобешевский ясли – сад «Сказка»  Старобешевского района

Одной из главных задач дошкольных образовательных учреждений, является забота о
сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных
представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, потребности
в двигательной активности. 

  

Физическое воспитание в МДОУ «Старобешевский ясли – сад «Сказка» представляет
собой единство цели, задач, средств, форм и методов работы, направленных на
укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие детей.

  

Великая ценность каждого человека – здоровье. Вырастить ребёнка сильным, крепким,
здоровым – это желание родителей и одна из ведущих задач, стоящих перед
дошкольным учреждением.

      

18 марта 2021года в муниципальном дошкольном образовательном учреждении
«Старобешевский ясли - сад «Сказка» Старобешевского района, в рамках социального
проекта Министерства молодежи, спорта и туризма Донецкой Народной Республики
«Дружи со спортом с малых лет», состоялся спортивный праздник «Смелые, ловкие,
быстрые!», подготовл
енный управлением образования совместно с отделом молодежи, спорта и туризма
администрации Старобешевского района.

  

Это был настоящий праздник спорта! Участниками соревнований стали две команды из
подготовительной группы: «Звездочки» и «Радуга». Как и в настоящих соревнованиях,
оценивало маленьких спортсменов «строгое» жюри в лице заведующего, медицинской
сестры и воспитателя-методиста.

  

 1 / 2



Спортивный праздник «Смелые, ловкие, быстрые!» в МДОУ «Старобешевский ясли – сад «Сказка»  Старобешевского района

Первый этап – конкурс «Приветствие», здесь каждая  команда  задорно и рифмовано
представила   свой
девиз. А затем дошкольники
 
показали
 
свои спортивные и интеллектуальные
 
навыки. Юные спортсмены
 
соревновались в прыжках, беге, метании, 
проявили смекалку, отвечая на занимательные вопросы и отгадывая загадки. В
се участники были настроены на упорную борьбу, старались изо всех сил прийти к
финишу первыми. 

  

Много позитивных эмоций принес детям сюрпризный момент - в гости на праздник
пришли Кот Базилио и Лиса Алиса. Они участвовали в играх, пытались помешать
участникам в эстафетах, но ребята, не смотря, ни на что, достойно справились со всеми
испытаниями.

  

Спортивный праздник в дошкольном учреждении прошел интересно, ярко, со
спортивным задором. В зале царил смех, шум и веселье. Дети получили огромное
удовольствие!

  

По итогам соревнований — победила дружба!

  

Все участники награждены дипломами Донецкого Республиканского центра
физического здоровья населения «Спорт для всех».

  

Соревнования стали настоящим праздником спорта и здоровья!
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